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Papa Leon XV

«Debemos rezar por esa

perseverancia, porque
ninguno de nosotros esta
exento de momentos
dificiles.»

Pope Leo Xz

“We must pray for that
perseverance because
none of us is exempt
from difficult moments”

.
«;Necesitas renovarte espiritualmente?

« ¢Eres parte del coro parroquial o sirves en'un movimiento eclesial?
- ¢(Tienes un ministerio de musica?

- (Quieres recibir nuevas ideas para seguir creciendo en tu servicio?
- O simplemente quieres iniciarte en este servicio.

iESTE RETIRO ES PARA TI!

Presentadores: Bishop Christopher Cooke, Damaris Thillet
Y con la participacion de la Coral Hispana de Filadelfia y miembros de diferentes coros parroquiales.

SABADO 16 DE AGOSTO 2025
DESAM A4PM

En gratitud a tu servicio musical en tu comunidad, el retiro
no tiene costo pero se necesita registracion previa.
iTodos son bienvenidos, muisicos con o sin experiencia,

miembros de coros o solistas! O L
SR His,

S
CENTRO PASTORAL ARQUIDIOCESANO £
222 NORTH 17TH STREET, PHILADELPHIA, PA -
Para registracion o informacién llame al 215-667-2820

RETREAT FOR MUSICIANS
Saturday, August 16, 2025

Presenters: Bishop Christopher Cooke & Damaris Thillet

Archdiocesan Pastoral Center
For registration & information: 215-667-2820

There is N0 cost to participate but previous registration is required!




INSTITUTO CATOLICO HISPANO/HISPANIC CATHOLIC INSTITUTE

Precand y Quinceaieras: Fechas para los talleres

Registracion previa es requerida - Advance registration is required

UL TIMO

TALLI.ER DE @INQEAﬁ'ERA del 2025
Una invitaciéon a nuestras sefioritas a conocer mas profundamente el amor de

Dios. El taller celebra la fe catélica, cultura e historia de esta importante
fiesta cultural. Ademas, las invita a cultivar su relaciéon personal con el Sefior.
Fecha: septiembrxre 14

T.AST 2025
QUINCEANERA WORKSHOP
Inviting our young ladies to a deeper understanding of God's love. The workshop

celebrates the Catholic faith, culture, and the history of this important celebration.
They are also invited to deepen their personal relationship with the Lord.
DATE: September 1<

To register contact/ Para registro contacte a
Jhoselyn Martinez
215-667-2820 e Jmartinez@archphila.org

ULTIMO 2025 TALLER PRECANA

FORMACION PREMATRIMONIAL

Charlas prematrimoniales, para parejas, sobre como fortalecer
los lazos matrimoniales, crear comunicacién efectiva y promover

Fecha: Noviembre, sabado 8 § domingo 9 del 2025

LAST 2025 PRE-CANA WORKSsHoOP

PREMARITAL FORMATION

Premarital talks, for couples, on how to strengthen marital bonds, develop
effective communication, and foster love between couples.

Date: November, Saturday 8 & Sunday 9, 2025
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Uyjeres en mision ‘

El genio femenino enla
nueva era apostolica

CONFERENCIA DE MUJERES CATOLICAS 2025
Décimo aniversario
Muoestro tema es “Mujeres en misian: El gende femenino #n

la mueva era apoestalica®, basade en el libro lamado de Ta
cristinndad a la mision apestalica: Estrategias  pastorales
para uma #nt apostabica. En la conferencia de este ano,
exploraremes la belleza de noestro genio femening v la
posichin uneca de las muperes catdlicas, transformadas por
Cristo, para levar la luz del Evangelo a una sociedad que ya

. Dira. Delia Larraur
i sabe que o necesita . )

L |
&
Sabado 18 de octubre de 2025 !

G:00 AM to 4:00 PM
Santuario Macional de
Muestra Sefiora de
Czestochowa
654 Ferry Road Doylestown, PA

Admision general: 525 por persona
Hermanas Religiosas: $15.00 por persona

catholicwomensconference.org

CONFERENCE OF CATHOLIC WOMEN

For information: catholicwomensconference.org
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GCUARDA LA FECHA - ¢ amv

MARTES, OCTUBRE 28, 2025

Oficina del Culto Divino | Arquididcesis de Filadelfia | 215-587-3537 \

I BF AT T 0B AT

PEREGRINACION JUBILAR ARQUIDIOCESANA
A LA BASILICA DEL SANTUARIO NACIONAL
DE LA INMACULADA CONCEPCION WASHINGTON, DC

Esta peregrinacion incluira:
e Disponibilidad al sacramento de la penitencia y la
reconciliacion
e Celebracion de la Santa Misa
e Devociones en honor de la Santisima Virgen Maria
e Tiempo para oracion y reflexion en silencio.

Como lugar sagrado del jubileo, el Santuario Nacional
ofrece una oportunidad para la Indulgencia del jubileo.

Se anima a las parroquias, instituciones, comunidades
religiosas y escuelas a que planifiquen desde ahora su
participacidon en este maravilloso acontecimiento jubilar
de la Iglesia de Filadelfia. X

)

Mas informacidén en breve. ')77

archphila.org/holyyear PERNSPEM

SAVE THE DATE -
10 - 28 - 2025

ARCHDIOCESAN JUBILEE PILGRIMAGE More

information to come - archphila.org/holyyear
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MINISTERIO
HISPANO

Arguididcesis de Filadelfia

LA FU

CONEERENCIA
DE JOVENES DE

ADULTOS

NOV 15, 2025 &
1:00 PM A 10:00 PM

HOTEL SHERATON DOWNTOWN PHILADELPHIA &
CATEDRAL BASILICA DE LOS SANTOS PEDRO Y PABLO

iMAS DETALLES SERAN ANUNCIADOS!
REGISTRACION Y PREGUNTAS: 215-667-2820

YOUNG ADULTS CONFERENCE - NOVEMBER 15, 2025
MORE INFORMATION TO COME
FOR DETAILS AND QUESTIONS: 215-667-2820




IN MEMORIAM -[—

ELVIRA M. ZUAZO ¢ Octubre 5 del 1940 - Julio 11 del 2025

Recordamos a Elvira M. Zuazo en nuestras oraciones este mes. Una lider catoli-
ca hispana cuyas contribuciones al Apostolado Hispano fueron muchas a lo lar-
go de los arios.

Elvira fue un pilar de la comunidad hispana de Filadelfia. Compartié sus mu-

chos dones generosamente sin esperar nada a cambio. Fue miembro activo

del Centro Comunitario Cubano y de la UCE (Unién de Cubanos en el Exilio).

En la Oficina para Catolicos Hispanos, se ofreci6 como voluntaria en numerosas

actividades y formé parte, durante mas de una década, del Comité de la Misa

de la Herencia Hispana.

jQué el alma de nuestra amiga, Elvira Zuazo, descanse en la paz del Sefor!
[e)e)e]

ELVIRA M. ZUAZO * October 5, 1940 - Juliy11, 2025

We remember Elvira M. Zuazo in our prayers this month. A Hispanic Catholic leader whose contributions to
the Hispanic Apostolate were many throughout the years.

Elvira was a pillar of the Hispanic community of Philadelphia. She shared her many gifts generously without
expecting anything in return.

She was and active member of the Cuban Community Center and UCE (Union of Cubans in Exile). At the
Office for Hispanic Catholics she volunteered at numerous activities and was part, for over a decade, of the
Hispanic Heritage Mass Committee.

May the soul of our friend, Elvira Zuazo, rest in the peace of the Lord!

DIACONO VICTOR IGNACIO SEDA ° Julio 31 del 1943 - Mayo 31 del 2025

El didcono Seda fue ordenado el 31 de octubre del 1981, por su eminencia el Cardenal John
Krol, en la Basilica Catedral San Pedro y San Pablo en Filadelfia. Tras su ordenacién, fue
asignado a la Parroquia Santa Verénica en Filadelfia, donde sirvié durante 14 afos. Posterior-
mente, fue asignado a la Parroquia Santa Helena en Filadelfia y alli permanecid después de su
jubilacion en agosto del 2021.El didcono Seda nacid en Cabo Rojo, Puerto Rico, el 31 de julio
del 1943, de los difuntos Saul y Adneri Seda. Mas tarde se mudé con su familia y crecid en
Filadelfia; asistio a la Escuela Secundaria Penn Treaty, se unié a la Marina de Estados Unidos y
recibid la medalla de Servicio de Defensa Nacional, la Medalla de Campaiia de Vietnamy la
Medalla de Servicio de Vietnam. Tras completar su servicio militar, volvié a casa y comenzé
su carrera en la Administracién del Seguro Social como representante de servicio al cliente,
jubilandose en el 2009. El didcono Victor Seda es sobrevivido por su hija, Jeanette Seda, su
hijo, Jonathan Seda, su hijastro, Raul A. Rolon I, sus nietos y dos bisnietos, un nieto en
camino y su hermana Alba Rolon. Su amada esposa Antonia Seda Munoz le precedid en la
muerte en el 2023. iQué el alma del didcono Seda descanse en la paz del Sefior!

DEACON VICTOR IGNACIO SEDA ® July 31, 1943 - May 31, 2025

Deacon Seda was ordained on October 31, 1981, by His Eminence John Cardinal Krol, at the Cathedral Basilica of Saint Peter and
Paul, Philadelphia. Upon his ordination he was assigned to Saint Veronica Parish, Philadelphia, where he served for 14 years. He was
later assigned to Saint Helena Parish, in Philadelphia, where he remained after his retirement in August 2021.

Deacon Seda was born in Cabo Rojo, Puerto Rico, on July 31, 1943, to the late Saul and Adneri Seda. He later moved with his family
and was raised in Philadelphia. He attended Penn Treaty High School, joined the United States Navy and received the National
Defense Service medal, the Vietnam Campaign Medal and the Vietnam Service medal; upon completing his military service, he
returned home and began his career at the Social Security Administration as a customer service representative, retiring in 2009.
Deacon Victor Seda is survived by his daughter, Jeanette Seda, his son, Jonathan Seda, his stepson, Raul A. Rolon Ill, his grandchil-
dren, two great grandchildren, one grandson on the way and his sister Alba Rolon. His beloved wife Antonia Seda Munoz prede-
ceased him in 2023. May Deacon Seda rest in the peace of the Lord!
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El Grupo de Oracion de la
PARROQUIA DE SAN WILLIAM
Invita a la Misa Mensual

Benignidad y Bondad

6200 Rising Sun Ave. Philadelphia PA. 19111
Mas informacién, Belkis (267) 444-9299

Charity PRAYER GROUP MONTHLY MASS

J . -
Pezyce Saint William Church
Patience 6200 Rising Sun Ave., Phila., PA 19111
Longanimity

Kindness August 15, 2025

Goodness

G | .

Faltfulness Fruite of the Foly Spirit
Modesty

Self-control For information: Belkis 267-444-9299
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Una Llamada a un Reencuentro de los
2000 Siervos de Cristo y sus Familias

;Quieres renovar la
gracia como Siervo?

Sabado, 30 de agosto del 2025
8AM - 2PM

Parroquia de los Santos Inocentes
en el Salon Parroquial
1337 E. Hunting Park Avenue
Filadelfia, PA 19124

DONACION VOLUNTARIA
Lucas 15: 11-32 ESTACIONAMENTO DISPONIBLE
DESAYUNO Y ALMUERZO INCLUIDO

Estamos invitando a todos los Siervos de Cristo
y a sus familias a un compartir para
conocernos mejor como una familia cristiana.

Para registrarse favor escanear el cddigo que se encuentra aqui >>
o use el enlace: https://forms.gle/RIJxaSeGCz2X2KKvE9

Si desean mas informacidn pueden llamar a:
Diacono Andres Carrillo al 267-632-9334 o Alex Matos al 610-580-5802

Siervos de Cristo
cn San Vicente de Padl
Est. 2000
ot

A call to a reunion at 2,000 Servants of Christ and their families
Saturday, August 30, 2025

For information:
Dcon. Andrés Carrillo - 267-632-9334 ¢ Alex Matos - 610-580-5802
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Como proclamar el Kerigma
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“Kerigma" es la palabra griega que la Iglesia utiliza para referirse al anuncio del mensaje
central del Evangelie. Este anuncio central tiene su propic poder para cambiar
corazones y ganar almas para Jesucristo. En los dltimos anes, la Iglesia nos ha pedido
que recuperemos el kerigma y que lo pongames nuevamente en el centro de la
catequesis. Durante esta formacion, los catequistas aprenderan estrategias para
anunciar el kerigma en sus aulas de clase, creando condiciones ideales para que los
estudiantes tengan un encuentro personal con Jesuds vivo.

e e e " sabado, 13 doseprembro ot 2025
: to English via headphones. 8:30am Santa Misa
9:00am Hospitalidad
. Inscripcién: $15.00 y refrigerio
incluye desayuno, cafe 9:30-12:30pm Taller

y materiales de entrenamiento

Parroquia de Santos Inocentes
Saldn Parroquial (Gimnasio)
1312 E_ Bristol Street
Philadelphia, PA 19124

Facilitadora: Mia Tahopoulos,
¢Preguntas? Contacte a Directora de Educacién Religiosa,
Charles Matamoros dra@nolyinnocenisrc org Parroquia de San Lorenzo )

Meghan Cokeley mcokeley@archphilsorg '\ Y,
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RESERVE LA FECHA
Jueves,

25 de septiembre,
2025

Para informacion:

Vicky Fontanez
215-329-8100

RESERVE THE DATE
Thursday,

September 25,
2025

For information:

Vicky Fontanez
215-329-8100

— YOUTH PROTECTION
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:':__‘Q/* OFFICE FOR CHILD AND | ARCHDIOCESE OF
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Office for Child and Youth Protections (childyouthprotection.org)

Enlace para el boletin en espariol: https://conta.cc/3SwObnL

é¢Necesita ayuda? Comuniquese con:
support@childyouthprotection.org
o
267-642-8269

Need Help? Please contact:
support@childyouthprotection.org
or

267-642-8269



https://childyouthprotection.org/
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus-west-2.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Dconta.cc%26u%3DaHR0cHM6Ly9jb250YS5jYy8zU3cwYm5M%26i%3DNThlN2NjYzYyOTljZjkxNGY4YmM0YmNm%26t%3DZUQySW9nSVJKRUNQa2NKaWZNcU0zZFhkdUVMTXU1TnMwdnk4a0RkdDlCND0
mailto:support@childyouthprotection.org
tel:267-642-8269
mailto:support@childyouthprotection.org
tel:267-642-8269
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Peregrinaciona Roma, Asis,
PadrePioly Sanfuarioside/Italia

H'L‘l- a*

e oct ubrev

Visitaremos:
L Roma ¢ Orvieto ¢ Assisi * Lanciano ¢
Loreto * San Giovanni Rotondo *
Pietrelcina « Monte Cassino entre

otros 1 ‘ A
) l :

«\wm Para mas informacion usa el cédigo j
Tfavel QR, o llamar al 855-842-8001 *

|
X

RESERVE
THE
DATES

5 to 18 October
2025

For
more
information:

885-842-8001
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RESERVE LA FECHA | RESERVA LA FECHA

Capacitacion de 2 Dias

National Catholic Partnership on Disability National Catholic P qrtpgrshlg on Disability

(La Asociacion Nacional Catélica sobre Discapacidad) (La Asociacion NaCIan'll’Lato_llca sobre D‘SC?PaCIdad)
en la Arquidiocesis de Filadelfia en la Arquidiocesis _C‘le Filadelfia

Capacitacion de 2 dias

MARZO 14 & 21, 2026
Parroquia San Ambrosio 401 E Roosevelt Boulevard, Filadelfia
Los temas incluyen: Los temas incluyen:

. Accesibilidad e Catequesis adaptada . Recursos ¢ La accesibilidad ¢ Catequesis adaptada ¢ Recursos
¢ Primeros Auxilios para la salud mental , Prevencion del suicidio ¢Primeros Auxilios para la Salud Mental ¢ Prevencion del suicidio

iCapacitacion abierta a TODOS! iCapacitacién abierto para TODOS!
Fechas de la capacitacion en inglés: 18 y 19 de marzo Fechas de la capacitacion en inglés: 18 y 19 de marzo

OLG RETREAT

OQUR LADY OF CONFIDENCE RETREAT FOR ADULTS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES

OCT 14-16, 2025

MISSION STATEMENT

Ouwr mission is to conduct an annual retreat that will give
men and women the opportunity to discover, renew or - .
increase their faith in our Lord The goal is to provide a Retiro para personas con
meaningful retreat experience for adults with intellectual - X . . .

disabdities. Various religious, spiritual and social activities 2 - dlscapacldad intellectual
will be conducted In a serene environment within S :

comfortable, accessible facilities.

OUR LADY OF CONFIDENCE

Octubre 14 al 16 del 2025
WHEN

Tuesday, October 14, 2025 at 3:00 pm through Thursday,
October 16, 2025 at 100 am.

COST : e Para informacion:
Free will donation. No one is, or ever has been, denied the i % yola v -
opportunity to attend due to an inability to contribute - 215-587-3530

financially. Make donation checks payable to “Malvern theolcretreat@gmail com
Retreat House” or donate online at \ 2 :
Malvern ,1‘!7/

e Retreat House

Registrese antes de octubre 1
WWW.OPDARCHPHILLY.ORG

Malvern Retreat House JOIN US! Contact Information:
315 S Warren Ave, REGISTER BY OCTOBER 1 theolcretreat@gmail.com

Malvern PA, 19355 215-587-3530
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CONFERENCIA

Tienes vacios, ansiedad, soledad y/o miedo?
Basado en las 5 Llaves para la

' ?
Libertad por Neal Lozano Estas encadenado en tus heridas del .p.aso.clo ?
P e —— d;( RETIRO Estas estancado en pecados repetitivos?
“No Niios por favor” : : n
Adalszantes maygros detsanos Sientes que no eres bueno, que no sirves para nada?

con acompanantes

Para Reg istrarte " Cristi'nos libers para ser libres. Manténganse,
pues, tirmes y no se sometan de nuevo dl yugo
« Usa el codigo QR de la esclavitud.” Gal 5,1
e Visita la Oficina Parroquial: .
lunes a jueves de 9AM a 7PM,
domingos 8AM-12PM
e Llama a la Oficina Parroquial al

# de teléfono: (610) 449-0600
Ext. 212

E Ven y descubre la libertad que Jesus obtuvo
1! para nosotros!

1y 2 de Noviembre, 2025

Hora: Sab 8:00am a 7pm

Inscripcién y pago hasta el Dom 8:00am a lpm

23 de septiembre $90.00
Después del 23 de septiembre $100
/ Fecha limite de inscripcidn IGLESIA SAN LORENZO
Fr. Viviano & Miguel & Elaine Ventura y pago 19 de octubre TR

UPPER DARBY, PA 19082
Con el Permiso de Heart of the Father Ministry  /ncluye: desayuno, almuerzo para los 2 dias y materiales.

€10-449-0600 cupo LiIMiITADO £
% saintlaurencedelco.org

CONFERENCE - Liberads - Limited space

For information: 610-449-0600 -+ saintlaurenedelco.org
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RECURSOS / RESOURCES

La escrupulosidad es una forma de trastorno obsesivo-compulsivo
(TOC) centrada en temores religiosos o morales, como cometer
pecados, ir al infierno o rezar incorrectamente.

San Oscar Romero luché con la El 2.5% de los
escrupulosidad durante toda su vida. A los estadounidenses tiene

49 anos, un psiquiatra lo diagnostico TOC. Un tercio de las

formalmente con TOC. Ya siendo personas d|agn°st|cadas
Sacerdote, Romero tuvo el valor de buscar conTOC presenta s|nt°mas

ayuda psicologica en una época en la que de escrupulosidad.
la salud mental estaba rodeada de silencio MHWMM@&M&UM

y estigma. httes mummmm Ty

Para obtener ayuda catolica !ara la salud mental, visite:

Mental Health Minute

Scrupulosity is a form of Obsessive-Compulsive Disorder (OCD)
centered on religious or moral fears such as committing sins,
going to hell, or praying incorrectly.

Saint Oscar Romero struggled with 2.5% of Americans have
scrupulosity throughout his life. At age 49, OCD. A third of those
he was formally diagnosed with OCD by a diagnosed with OCD
psychiatrist. Already a priest, Romero have scrupulous
courageously pursued counseling at a time symptoms.

when mental health was often shrouded in i T o

S“ence and Stigma,hnnsibmmumhg_ljgmhm.gtgmsgar;mmmﬂ disorders-a-prevalence-ranking
https://iocdf.org/faith-ocd/what-is-ocd-scrupulosity/

T

For Catholic mental health support, visit: www.archphila.org/support
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Visitanos, dale «me gusta» y comparte con nosotros en el mundo virtual,

utilizando el hashtag #HispanosPhilly en la pagina
«Arquidiocesis de Filadelfia-Ministerio Hispano»

el siguiente enlace: www.facebook.com/HispanosPhilly

Visit our page, “like it”” and share with us in the virtual world.
Please use the hashtag #HispanosPhilly on the page “Arquidiocesis de

Filadelfia-Ministerio Hispano” or in the link above.

CatholicPhilly

Visite el portal oficial de la Arquididcesis de Filadelfia,
para ver los mensajes, en espaiol, del arzobispo Nelson J. Pérez.

e Paraleer los mensajes del arzobispo Pérez visite http://bit.ly/2usoOpk

e Explore CatholicPhilly.com

o Inscribase para recibir nuestro e-boletin en http://catholicphilly.com/newsletter/

y reciba noticias catdlicas actuales dos veces por semana.

The Archdiocese of Philadelphia’s official Catholic news outlet,
offers Archbishop Nelson J. Pérez messages in Spanish.

e Toread Archbishop Pérez messages visit http://bit.ly/2usoOpk

e Explore CatholicPhilly.com

o Sign up for our e-newsletter at http://catholicphilly.com/newsletter/

to receive the latest Catholic news twice a week.

Envie informacion para el boletin de septiembre del 2025 no mas
tarde del 20 de agosto del 2025 a: dmorales@archphila.org

Send the information for September 2025 issue no later

than August 20, 2025 to: dmorales@archphila.org



http://catholicphilly.com/category/features/hispanic-catholics/
http://catholicphilly.com/newsletter/

